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Gli esseri umani per la circostanza di vivere in questo nostro mondo, di 
rapportarsi con l’ambiente originario e con la qualità del bagaglio 
genetico che li caratterizza, necessitano di avere cura di sé, degli altri e 
di ricevere cura. L’esistenza umana è così cura di esistere.  
La cura fa parte essenziale dell’esperienza umana. Ad ogni essere 
umano non basta sopravvivere. Il senso di ogni umana esistenza si 
realizza infatti solo nella pienezza d’essere, nella realizzazione dei 
peculiari possibili di ciascuna donna, di ciascun uomo.  
La prospettiva della cura comprende le esperienze dettate dal bisogno di 
essere curati perché si sviluppino le potenzialità dell’essere e quelle 
orientate ad avere cura degli altri per dare all’esistenza di ciascuno un 
senso compiuto. 
Le azioni formative e l’educare in generale si radicano nella prospettiva 
della cura ogni volta che offrono,  pur con modalità  e in circostanze 
diverse, esperienze capaci tutte di nutrire nei partecipanti l’impegno ad 
ascoltare ed assecondare il più pienamente possibile il singolo progetto 
interno di sviluppo individuale. 
In questa prospettiva la cura si pone come valore fondamentale capace 
di offrire indicazioni per una rifondazione della cultura politica delle 
nostre istituzioni.  
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