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Metodologie attive di formazione basate sull’'esperienza
di Paolo Viel

In questi ultimi anni si sono diffuse metodologie di formazione
esperienziale che hanno avuto come obiettivo formativo prevalente la
costruzione, il miglioramento e lo sviluppo del lavoro di gruppo.

Sotto I'egida dell’Outdoor training si sono al contempo sviluppati
una varieta di approcci diversi, accomunati da componenti quali
'apprendimento tramite [I'esperienza, [I'utilizzo della corporeita, la
valorizzazione delle emozioni , la dimensione ludica e l'uso di metafore,
in combinazioni sempre differenti.

Non altrettanto pervasiva e stata la diffusione e I'approfondimento
sulle caratteristiche e sulle funzionalita di questi approcci.

L’AIF organizza quindi il 1° Convegno In Italia nel suo genere, si
pone come obiettivo quello di mettere a confronto queste eterogeneita,
cercando di fare luce, in primo luogo, su aspetti concettuali e
terminologici, tramite il contributo di alcuni degli esperti maggiormente
rappresentativi in questo settore.

In secondo luogo, attraverso il carattere pratico ed esperienziale,
dara l'opportunita ai partecipanti di sperimentare direttamente alcuni di
guesti diversi approcci attraverso dei workshop che si svolgeranno in
parallelo.
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